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Ordförande begär ordet: 

Hej och välkomna tillbaka till en ny termin. 

Hösten är speciell, jag kommer ihåg när jag var liten 

pojkgymnast och gympan skulle börja för säsongen, det 

var en speciell känsla att få plocka fram sockiplasten 

som legat undanstoppade under sommaren. 

Jag längtade verkligen till gympan, tänk att få träffa 

kompisarna och den häftiga, duktiga ledaren jag hade i 

Kalmar Gymnastikförening. 

Nu 50 år senare är jag ordförande för denna fina 

idrottsförening, det är en ära och jag är övertygad om 

att vi har flera hundra gymnaster som möter hösten på 

samma sätt som jag gjorde på 60-talet. 

Kalmar Gymnastikförening är en förening som ska visa på 

god kvalité med duktiga och välutbildade ledare.  

Välkomna tillbaka 

Thomas, ordförande Kalmar Gymnastikförening 
 

 

Rinkabyholm, en nystartad familjegrupp. 

Vi är väldigt glada att vi har kunnat starta upp en ny familjegrupp 

ute i Rinkabyholm. Tack vare två jätteduktiga och engagerade 

mammor blev detta verklighet. 

Skulle du vilja gympa nära dig och känner att det vore något för 

dig också att starta upp en ny grupp. Hör av dig till oss så hjälpr vi 

dig! 

 

Städning HT 15 

30/8 Ag-mini 

6/9 Familj och Gympa onsdag 

13/9 C-Trupp 

20/9 Gympa fredag (15.30-16.15) 

27/9 B-trupp 

4/10 Gympa C 

11/10 Gympa C 

18/10 A-trupp 

25/10 20+ GROPSTÄD  

1/11 Pojkar söndag   

8/11 Gympa A 

15/11 Pojkar måndag 

22/11 Gympa B 

29/11 Gympa fredag (16.20-17.05) 

6/12 Pojkar torsdag/söndag 

13/12 Sista chansen! 

 

Alla som tränar på Gymnasten ska 

städa, städar man inte debiteras 

man med 350 kronor. 

 
 

Viktiga meddelanden 

Tänk på att ni måste betala 

medlemsavgiften för att era 

barn ska kunna fortsätta med 

gympan och för att de ska vara 

försäkrade. 


